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INTERKULTURELLES KALENDERBLATT OKTOBER 2026
Feste und Feiertage in einer diversen Gesellschaft

Liebe Kolleg*innen,

Im Kontext der Ausstellung ,Auf und unter der Haut: Ausdruck und Kreativitdt in
Kérperbildern” (siehe unten) haben wir im Christophorus Hospiz Verein e.V. Miinchen den
Kontakt zu den Mitarbeiter*innen des Magazins ,Mamma Mia“‘ gesucht. In der 20-Jahres-
Jubildumsausgabe befindet sich der Aufruf: ,, Wenn ich meinem Krebs etwas sagen kénnte...”.
Eine ehemalige Patientin schreibt:

»S0 schlimm es war, dich getroffen zu haben, so hast du mir dennoch die Augen gedffnet, wie
wertvoll ich bin und wie wunderbar das Leben ist. Vor sechs Jahren haben sich unsere Wege
getrennt und das darf gerne so bleiben!"

Die ausgestellten Bilder und Kommentare geben uns einflihlsame Einblicke in die Geflihlswelt
von Patient*innen - meist Uberlebende einer Krebserkrankung. Trauernde driicken ihre
emotionale Verbundenheit im Tattoo aus und erzdhlen, was sie bewogen hat, sich ein Tattoo
stechen zu lassen. Wir freuen uns auf einen Besuch und stehen fiir Veranstaltungsanfragen
zur Verfligung.
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Christliche Feiertage -:[- in der Ostkirche ‘% und in der Westkirche

*04. Oktober 2026 Erntedankfest

Das Erntedankfest ist ein kulturell verankerter Ritus, der mit ortlichen, religiosen Traditonen
verbunden wurde. In ldndlichen Regionen empfangen zur Erntezeit am Ortseingang riesige
Stroh-Puppen die Géaste. Aus den Getreidehalmen werden auch Erntekronen hergestellt, die
Altdre und Festumziige dekorieren. In dieser herbstlichen Zeit finden Jahrmarkte statt, die je
nach Region Messe, Kirchweih, Kirmes oder Kirta genannt werden. Mit dem Erntedankfest
werden die Weidetiere von den (Alm-)Wiesen in die Niederungen getrieben. Das Geldut der
Glocken diente im offenen Weideland dem praktischen Auffinden der Kiihe und Schafe;
spirituell diente es dazu, sich die bosen Geister vom ,Halse zu halten’. Je nach Vegetation und
Hauptnahrungsmittel (z.B. Getreide, Weintraube, Jamswurzel, Mais) werden Erntefeste zu
unterschiedlichen Jahreszeiten gefeiert. Sie sind meist auch verschiedenen Uberregionalen

1 Das Brustkrebsmagazin, Mama Mia Spezial 2026
2 Bildquelle: https://mammamia-online.de




CHRISTOPHORUS HOSPIZ

AR, INSTITUT

fur Bildung und
Begegnung

Gottern und Gottinnen geweiht. Aufschlussreiche Informationen zu den Erntebrduchen aus

verschiedenen Kulturen sind nachzulesen unter: https://blog-frank-flechtwaren.de/erntedankfest-braeuche-
aus-verschiedenen-kulturen/

*07. Oktober 2026 Rosenkranzfest

Das Fest zur Ehre der Muttergottes ist in der Liturgie der katholischen Kirche seit 1571 n. Chr.
verankert. In diesem Jahr besiegte die papstliche Allianz ,Heilige Liga‘ die osmanische Flotte in
der Meerenge von Lepanto (Griechenland). Papst Pius V. gedachte des Sieges und der
ungezahlten, groflen Zahl an Gefallenen mit der Einfihrung des Rosenkranzfestes.

Die Legende besagt allerdings: Dominikus, der Griinder des Dominikanerordens, habe 1208
n.Chr. bei einer Marienerscheinung den Rosenkranz empfangen. Er setzt sich zusammen aus
einem kleines Gebetskranz, dem ,Feldrosenkranz’ und dem vollstandigen Rosenkranz. Eine

Anleitung findet sich unter:https://www.vivat.de/magazin/fileadmin/user _upload/vivat-
magazin/Kategorien/christliches leben/symbole devotionalien/anleitung-rosenkranz.pdf

*31. Oktober 2026 Reformationstag

Am Vorabend des Festes ,Allerheiligen” hatte Martin Luther 1517 n.Chr. 95 Thesen gegen den
Missbrauch des Ablasshandels der katholischen Kirche veroffentlicht. Tag und Jahr gelten als
die Geburtsstunde der protestantischen Kirche. Seine urspriingliche Intention war nicht die
Spaltung der christlichen Kirche, sondern eine Erneuerung. Es ist ein Feiertag in den deutschen
Bundeslandern mit protestantischer Pragung.

=| Jiidische Feiertage
*3, Oktober 2026 Schmini Azeret
Dieser juidische Feiertag beschlieRt das 7-tagige Sukkot oder Laubhtittenfest. Es ist der Tag der
Versammlung. In den Familien und Gemeinden wird ein Abschluss- und Abschiedsfest
gefeiert, bevor die Gaste und Besucher*innen des Laubhittenfestes sich auf eine frohliche
Heimreise begeben.
*21. Oktober 2026 Simchat Tora (Fest der Gesetzestreue)
Im jlidischen Jahreszyklus wird das heilige Buch, die Tora, in der Synagoge von Anfang bis Ende
gelesen. Auch Simchat Tora ist ein Fest zur Freude, ein Fest der Gesetzestreue. Die Glaubigen

lesen das letzte Kapitel des letzten Buchs. Mehr Informationen unter:
https://de.chabad.org/library/article cdo/aid/5427/jewish/Simchat-Tora.htm

Jesidische Feiertage
* 06.-13. Oktober 2025 Cimaiya Sixadi, Pilgerfest zu Ehren Sheikh Adis

Im Nordirak liegt das zentrale Heiligtum der Yeziden. Dieser Ort ist ein Pilgerort, eine Quelle
der Kraft fur die kurdische Religionsgemeinschaft. Das jesidische Versammlungsfest stellt den
Hohepunkt im jesidischen Jahreskreislauf dar. Jede/r Jesid*in sollte einmal an einer Pilgerreise
nach Lalisch teilnehmen. Denn in Lalisch treffen sich zeitgleich 7 Mysterien, die Uber das
Schicksal der Welt im kommenden Jahr entscheiden. Am 1. Tag ziehen die Pilger*innen an das
untere Ende des Lalisch-Tales. Dort befindet sich die Silat-Briicke. Sie trennt den profanen vom
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heiligen Bereich. Es folgen ausgepréagte Riten, die spirituelle und weltliche Personlichkeiten,
Pilger*innen und Gaste eint. Mehr unter: https://de.wikipedia.org/wiki/Religi%C3%B6se Feste der Jesiden

I
(LY
Hinduistische Feiertage

* 11.-21. Oktober 2026 Navarati-Dussehra

Navaratri steht fir den Sieg des Guten (iber das Bose. In 9 Nachten kann der Mensch seinen
inneren Kampf gegen die negativen Eigenschaften gewinnen. Der 10. Tag Dussehra ist der Tag
des spirituellen Sieges. Navarati wird der gottlichen Mutter Durga gewidmet. Sie, zusammen
mit den weiblichen, kosmischen Kraften Lakshmi und Sarawati, verkoérpern die Krafte:
Durchhaltevermoégen, Harmonie und Wissen. Traditionell kommen Familienangehorige nach
Hause, zur Mutter. Das Fest vereint den ,Muttertag’ und den ,Frauentag’ westlicher Pragung.
In der rituellen Verehrungszeremonie ,Puja‘ wird die Statue der Gottheit gewaschen und neu
eingekleidet. Als Geschenke wie Opfergaben werden Blumen, Reis und Friichte liberreicht. In
den Gebetsrhythmen, den Mantren, werden die 108 bzw. 1008 Namen der Gottheit

wiederholt. Es sind Namen, die die Verbundenheit im Ganesh Chaturthi ausdriicken:
https://www.youtube.com/watch?v=Z4R8ysUk2bw (Gesang von Hansraj Raghuwanshi).

Buddhistische Feiertage
*27. Oktober 2026 Kathina
In Kambodscha, Laos, Myanmar, Sri Lanka und Thailand ist die Kathina ein Stickrahmen, auf
denen die Gewander fiir die neuen Roben der buddhistischen Mdnche gewoben werden. Zum
Ende der 3-monatigen Regenzeit gehen die Monche in Klausur, meditieren, rezitieren Gebete,
leben von Almosengaben und Speisen fir die neuen spirituellen Mitglieder. Ein bedeutendes
Zentrum filr den deutschsprachigen Raum ist: Wat Phra Dhammakaya Berlin.

Ausstellung
»Auf und unter der Haut: Ausdruck und Kreativitdit in Kérperbildern”
im Christophorus Haus, Effnerstr. 93, 81925 Miinchen vom 21. September 2026 bis 15. Januar 2027

Reihe Erzdhlcafé
Mairchen, die das Leben deuten: , Alter und Weisheit im Marchen”
Freitag, den 2. Oktober 2026, 16:00 bis 18:00 Uhr

Reihe: Sterbewelten
Korperbilder verstehen - Sich in der Krankheit dem Schéonen zuwenden
Mittwoch, den 7. Oktober 2026, 16.00-18.00 Uhr

Reihe: In Gemeinschaft begleiten - Seminar: Liebe, Zartlichkeit und Sexualitat

Mittwoch, den 14. Oktober 2026, 17.00-19.00 Uhr (hybrid)

Christophorus Hospiz Haus, Effnerstr. 93, 81925 Miinchen, Anmeldung bis 07.10.2026 unter
bildung@chv.org
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Miinchner Hospiz- und Palliativwoche - Tag des offenen Angebotes zur Ausstellung Auf und unter
der Haut: Ausdruck und Kreativitat in Kérperbildern Christophorus Hospiz Haus, Effnerstr. 93, 81925
Minchen, Anmeldung ist nicht erforderlich!

Samstag, den 17. Oktober 2026, 11.00-15.00 Uhr

Save the Date

Sterben und Palliativversorgung im Islam: Ethische Fragen am Lebensende

7. Dezember 2026 19.00 — 20.00 Uhr (online)

mit Dr. Hadil Lababidi (Islamische Medizin- und Bioethik Institut flir Sozialethik, Universitat Zirich),
Veranstalter: DialogverNETZt — aktuelle Themen im interreligidsen Dialog, Evangelische

Erwachsenenbildung Bayern & Muslimisches Bildungswerk Bayern, LINK zum zoom
https://eu0lweb.zoom.us/i/65839463264#success

(Inter)nationale Jahres- und Aktionstage im Oktober 2026

01.10.2026 Tag der Alteren

02.10.2026 Geburtstag Mahatma Ghandi/ Tag der Gewaltfreiheit/ Tag des Liachelns
03.10.2026 Tag der offenen Moschee

14.10.2026 Deutscher Hospiztag

21.10.2026 Welthospiztag

31.10.2026 Halloween

Fachbereich fiir kultursensible Begleitung, Bildung und Vernetzung,

Christophorus Hospiz Institut fir Bildung und Begegnung

Gunda Stegen, Tel. 089/130787-342, email: stegen@chv.org
https://www.chv-ibb.org/angebote/kultursensibilitaet/
https://padlet.com/stegen/christophorus-hospiz-verein-e-v-fachbereich-kultur-okcqwIt00f8sxxya




